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Le 2¢ Salon de I'entrainement physique et du sport :
le rendez-vous des gens actifs de la région de Montréal

Montréal, le 1°" juin 2017 — Fort de son succes de I'an dernier, le Salon de I'entrainement physique
et du sport (EPS) propose une seconde édition cette année, qui aura lieu les 23 et 24 septembre
prochains a la Place Bonaventure, de 10 h a 18 h.

Le Salon de I'entrainement physique et du sport est un lieu de rassemblement ou les gens actifs,
jeunes et moins jeunes, peuvent s'amuser tout en apprenant.

Le Salon réunira quelque 75 exposants représentant tout ce qui se rattache au milieu de
I"activité physique et du sport. Cela inclut les protéines, les produits nutritionnels, |'alimentation santé,
les articles et les vétements de sport, I'équipement d’entrainement, les gymnases, les centres de
conditionnement physique, les entraineurs spécialisés, la médecine sportive, etc.

Il'y aura de tout pour les personnes qui désirent améliorer leurs performances et obtenir des
conseils de spécialistes, celles qui pratiquent un ou plusieurs sports, que ce soit en vue de
compétitions ou pour leur simple plaisir, ou encore celles qui s’intéressent a la santé et au bien-étre
par I'exercice physique.

Les membres du public pourront visiter de nombreux kiosques afin de découvrir différents groupes
ceuvrant dans le milieu de I'activité physique, ainsi que les dernieres nouveautés dans le domaine.
De plus, ils pourront participer a des activités, assister a des conférences, a des compétitions et a
des démonstrations, prendre part a des cours en groupes, rencontrer des personnalités connues du
domaine sportif, etc.

Bref, ce seront deux journées bien remplies dans un environnement des plus stimulants et dynamiques.
C’est un rendez-vous incontournable pour tous les amoureux de |'entrainement et du sport.

Un systéme de billetterie sera bient6t disponible. Surveillez les nouvelles a ce sujet et obtenez d'autres
renseignements sur le Salon en visitant le www.saloneps.com.



Le Salon de I'entrainement physique et du sport
Les 23 et 24 septembre 2017 a la Place Bonaventure de Montréal
(800, rue de la Gauchetiére Ouest)

Horaire :
Samedi et dimanche, 10 h a 18 h

Tarif :
Entrée générale : 12 $
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